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NEWSLETTER

What is Homeopathy? 
Homeopathy is a two hundred year old holistic system of medicine which uses 
micro‐doses of natural substances such as plants and minerals to assist the body’s 
innate healing mechanisms   

Homeopathy is a system of medicine that activates and strengthens the immune 
system that has been bombarded and overworked. The homeopathic physician 
takes into consideration the physical, the emotional and the mental symptoms that 
a person tends to express. The person’s whole well being is strengthened 

Homeopathic medicines are different because they are holistic, good for modern 
times where stress must be taken into account in making a prescription. By also 
improving the overall health status of the individual, making sure the digestive 
system, the hormonal or endocrine system, the lymphatic systems which cleanse 
the body are working properly; the body becomes capable of repairing and 
defending itself on a daily basis. 

OUTSIDE/IN REPORTS AND EVENTS WHAT`S NEW AT OUTSIDE/IN?

OUTSIDE/IN WELCOMES CRYSTAL‐MARIA TO OUR TEAM! 

Crystal‐Maria joins us as a Business Development Manager for the 
Fraser Valley. Kait is still responsible for Vancouver and Lower 
Mainland. Consuelo will be available for special events and public 
speaking opportunities. 

We are still accepting application for cities across Canada. Please check 
out our website for more details!  

If you are interested in hosting a Cosmetics Awareness Party, please 
contact us at employment@outsideincosmetics.com  

WHERE IS YOUR MAKEUP REALLY MADE? 

With all the news about health concerns with products made overseas 
it is important for consumers to be aware of where products are made. 
Make sure you check out the label to ensure products are MADE IN 
CANADA; otherwise you could be purchasing items that were made in a 
less regulated environment and using ingredients prohibited by Health 
Canada. For advisories and warning check out the Health Canada 
website. 

OUTSIDE/IN`S FACEBOOK PAGE 

Network with other Outside/In users, post pictures and chat about 
health and wellness. We will be posting exclusive product specials and 
event updates.  
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Our new packaging arrived
just in time for Fall!  

 

Stay tuned for new blush 
colours in January! 

NOVEMBER: 

Receive 20% off Select Fall Inspired Colours! Offer 
ends November 30th  
 
DECEMBER: 

Free Shipping off all orders purchased from 
December 1st – December 14th 

UPCOMING SPECIALS

New!
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